
1 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی کرمان 

 رزومه

 گلناز فروغ عامری

 آخرین به روزرسانی

 1400خرداد 

 

 .اطلاعات عمومی1

 مری عا نام خانوادگی: فروغ

 نام: گلناز 

 عنوان: کارشناسی ارشد 

 جنسیت: زن 

 ملیت: ایرانی 

 زبان بومی: فارسی

 زبان خارجی: انگلیسی

 

 موقعیت علمی .2

پرستاری بهداشت جامعه ، دانشکده پرستاری و مامایی ، دانشگاه علوم پزشکی کرمان ، عضو هیئت علمی ، گروه 

 کرمان ، ایران

 

 .اطلاعات تماس 3

آدرس: گروه پرستاری سلامت جامعه ، دانشکده پرستاری و مامایی ، دانشگاه علوم پزشکی کرمان ، بزرگراه هفت باغ  

 ، کرمان ، ایران ،

 98+ 9133439678تلفن: 

 7616913555کد پستی: 

 98+ 3431325217نمابر: 

  golnazf@yahoo.comایمیل:

  g_foroughameri@kmu.ac.irایمیل آکادمیک: 

 

mailto:golnazf@yahoo.com


2 

 

 مقاطع آموزشی:.4

 . 1366• کارشناسی پرستاری ، دانشکده پرستاری ، دانشگاه علوم پزشکی کرمان ، کرمان ، ایران ، 

 .1371• کارشناس ارشد پرستاری ، دانشکده پرستاری ، دانشگاه علوم پزشکی تهران ، تهران ، ایران ، 

 

 . عنوان پایان نامه کارشناسی ارشد5

 بررسی میزان اگاهی پرستاران شاغل در بیمارستانهای دانشگاه علوم پزشکی کرمان پیرامون بیماری ایدز

 . تجارب کاری6

 1367تا سال   1366آموزشگاه بهیاری جیرفت از سال مربی  •

 1367 تا سال 1366سوپر وایزر بیمارستان امام خمینی جیرفت از سال  •

 1371تا سال  1368مربی بالینی دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران از سال  •

 تاکنون 1371سال  عضو هیات علمی دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی کرمان از •

 مشاوره دانشجویان مقطع کارشناسی و کارشناسی ارشد پرستاری •

 

 .مقالات انگلیسی7

• Borhani F, Abbaszadeh A, Bahrampour A, Forough Ameri G, Aryaeenezhad A. 

Investigating the relationship between the ethical atmosphere of the hospital and the 

ethical behavior of Iranian nurses. Journal of Education and Health Promotion. May 

31, 2021. 

• Borhani F, Abbaszadeh A, Bahrampour A, Forough Ameri G, Aryaeenezhad A. 

Role of judgment in promoting nurses’ decisions and ethical behavior. Journal of 

Education and Health Promotion. March 31, 2021. 

•  Lotfalizadeh M, Miri S, Foroughameri G, Farokhzadian J*. The effect of anger 

management skills training on anger status of the people with HIV. Perspectives in 

Psychiatric Care. 2020 Jan 26. 

• Moazez M, Miri S, Foroughameri G, Farokhzadian J. Nurses’ perceptions of 

systems thinking and safe nursing care: A cross‐sectional study. Journal of Nursing 

Management. 2020 Mar 13. 

• Karbakhsh Ravari A, Farokhzadian J, Nematollahi M, Miri S, Foroughameri G. The 

Effectiveness of a Time Management Workshop on Job Stress of Nurses Working in 

Emergency Departments: An Experimental Study. J Emerg Nurs. 2020 Jul;46(4):548. 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540


3 

 

• Jouparinejad S, Foroughameri G,  Khajouei R, Farokhzadian J. Improving the 

informatics competency of critical care nurses: results of an interventional study in the 

southeast of Iran. BMC Medical Informatics and Decision Making volume 20, 

Article number: 220 (2020). 

• Karbakhsh Ravari A, Farokhzadian J, Nematollahi M, Miri S, Foroughameri G. The 

Effectiveness of a Time Management Workshop on Job Stress of Nurses Working in 

Emergency Departments: An Experimental Study. J Emerg Nurs. 2020 Jul;46(4):548.  

 

•  Foroughameri G,  Zare F, Farokhzadian J ,  Nematollahi M .Therapeutic 

Communication Skills Training: An Effective Tool to Improve the Caring Behaviors 

of ICU Nurses.2020. 

• Mehrdad Khezri, Farokhzadian J, Monirsadat Nematollahi, Golnaz Foroughameri, 

Hamid Sharifi. HIV/AIDS prevention education: An effective tool for enhancing 

street children's knowledge and attitude. A randomized controlled trial, Children and 

Youth Services Review, 2019 

• Divdar Z, Foroughameri G, Farokhzadian J, Sheikhbardsiri H. Psychosocial Needs 

of the Families With Hospitalized Organ Transplant Patients in an Educational 

Hospital in Iran. Therapeutic Apheresis and Dialysis. 2019 Aug 2. 

• Divdar Z, Foroughameri G, Farokhzadian J*. The psychosocial needs and quality of 

life of family caregivers of patients with organ transplant. Journal of Research in 

Nursing. 2019 Aug;24(5):344-55. 

• Farokhzadian J, Forughameri G, Mohseny M. Health promoting behaviors of staff 

in a university of medical sciences in southeast of Iran. International journal of 

adolescent medicine and health. 2018 Jul 3. 

• Forough Ameri, G., Rostami, S., Baniasadi, H., Aboli, B. and Ghorbani, F. 2018. 

The Effect of Prone Position on Gastric Residuals in Preterm Infants. Journal of 

Pharmaceutical Research International. 22, 2 (May 2018), 1-6. 

• Karami A , Farokhzadian J *, Foroughameri G  .Nurses' professional competency 

and  organizational commitment: Is it important for human resource management? 

PLoS ONE 12(11). 2017. 

• Forughameri G, Mohseny M, Farokhzadian J *, Jahani Y, and Arbabisarjou A. 

Evaluating the effectiveness of an educational intervention on health promoting 

behaviors among staff a University of Medical Sciences: A quasi-experimental 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Somayeh-Jouparinejad-2172442540
https://www.researchgate.net/profile/Golnaz-Foroughameri
https://www.researchgate.net/profile/Reza-Khajouei
https://www.researchgate.net/profile/Jamileh-Farokhzadian
https://www.researchgate.net/publication/344240204_Improving_the_informatics_competency_of_critical_care_nurses_results_of_an_interventional_study_in_the_southeast_of_Iran
https://www.researchgate.net/publication/344240204_Improving_the_informatics_competency_of_critical_care_nurses_results_of_an_interventional_study_in_the_southeast_of_Iran
https://www.researchgate.net/publication/344240204_Improving_the_informatics_competency_of_critical_care_nurses_results_of_an_interventional_study_in_the_southeast_of_Iran
https://bmcmedinformdecismak.biomedcentral.com/
https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Farzane-Zare-2170616272
https://www.researchgate.net/profile/Monirosadat-Nematollahi


4 

 

study.International Journal of Advanced Biotechnology and Research (IJBR). Vol-7, 

Special Issue-Number5, 2016, pp1872-1882. 

• Iranmanesh S, Fuladvandi M, Forough Ameri G, Bahrampoor A. Iranian Nurses' 

Organizational Commitment and Job Motivation. Asian J. Nur. Edu. & Research 

4(2): April- June 2014; Page 189-194. 

• Foroughameri G  .The nursing staff view about barriers of using pain relief methods. 

Iranian  journal of critical care nursing. Volume 4 issue 3. 2011. pages..151-154.  

• Foroughameri G. Critical care nurses’ knowledge about pressure ulcer in southeast 

of Iran. International Wound Journal. Vol 8, No 5. 2011. 

 

 فارسی .مقالات8

 .24( 7تابستان. ) 1392ارتباط بین دیسترس اخلاقی و تعلق کاری پرستاران. اخلاق پزشکی.  فروغ عامری گلناز •

دیدگاه پرسنل پرستاری در موورد موانوع بکوارگیری روا هوای تسوکین درد. مجلوه پرسوتاری   فروغ عامری گلناز •

 .1389. 154تا151صفحات 4،شماره 3مراقبت ویژه. دوره  

میزان ترک سیگار و نگرا نسبت به سویگار کشویدن در بیمواران بسوتری در   تاثیر آموزا بر  فروغ عامری گلناز •

 .1386بهار  –شماره سوم  –و مراجعه کننده به کلینیک ویژه قلب. سال اول   ccuبخش 

. 1382بررسی شیوع کودک آزاری در دبیرستان های شهر بم در سال تحصویلی  (نویسنده دومفروغ عامری گلناز) •

 . 1384زمستان  – 1شماره  –ی کرمان. دوره سیزدهم مجله دانشگاه علوم پزشک

بررسوی عوامول تنیودگی زا در بیمواران همودیوالیزی. مجلوه دانشوکده پرسوتاری (نویسنده سوومفروغ عامری گلناز) •

 .1383مامایی رازی کرمان. 

بررسی دانش آرایشگران مرد شهر کرموان پیراموون راههوای انتقوال و روشوهای پیشوگیری از فروغ عامری گلناز •

 .82تابستان -( بهار1شماره)-. مجله دانشکده پرستاری مامایی رازی کرمان. سال سومBبیماری ایدز و هپاتیت 

بیرجند. مجله علمی ساله مهدکودک های شهر    1-6شیوع آنتروبیازین در کودکان  (نویسنده دومفروغ عامری گلناز) •

 .  1382_ سال   2، شماره 10دانشگاه علوم پزشکی بیرجند. دوره 

مقایسه نگرا زوجین نسبت به پیشگیری از بارداری. مجله دانشکده پرستاری  (  نویسنده سومفروغ عامری گلناز) •

 .1381زمستان -(پاییز2شماره) -مامایی رازی کرمان. دوره دوم

 -( بهوار1شماره) -ارتباط. مجله دانشکده پرستاری مامایی رازی کرمان. دوره دومپرستاری و  فروغ عامری گلناز   •

 .1381تابستان

تعاریف و نظریه های سالمندی. مجله دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علووم پزشوکی تهوران   فروغ عامری گلناز •

 .12-13. 1381بهار 14شماره -)حیات(. سال هشتم

طلاق والدین برپیشرفت تحصیلی دانش آموزان مدارس راهنموایی شوهر کرموان. بررسی تاثیر    فروغ عامری گلناز •

 .10-12و 1380زمستان  -( پائیز2مجله دانشکده پرستاری مامایی رازی کرمان. دوره اول شماره )
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)نویسنده دوم ( بررسی دانش مسافران خروجی از ترمینالهای خارجی فرودگاه بین المللی مهر فروغ عامری گلناز   •

آباد تهران در مورد راههای انتقال و روشهای پیشگیری از بیماری ایودز. مجلوه دانشوکده پرسوتاری ماموایی رازی 

 .1380زمستان  -( پائیز2کرمان. دوره اول شماره)

بررسی دانش پرستاران پیرامون بیماری ایدز. مجله دانشکده  علوم پزشکی و خدمات بهداشتی فروغ عامری گلناز   •

 .27-29. 1376(تابستان2ه)( شمار2شماره)

گلناز   • دانشکده   فروغ عامری  مجله  ایدز.  پیرامون  مدارس  بهداشت  مربیان  آگاهی  میزان  بررسی   ) دوم  )نویسنده 

 .1376( بهار1شماره)  -علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سبزوار)اسرار(. سال چهارم

بیازیس  )نویسنده دوم (  فروغ عامری گلناز • آنترو  دانشکده     بررسی شیوع  در مهدکودک های شهر کرمان. مجله 

 .1375( زمستان2شماره) –علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سبزوار)اسرار(. سال سوم

ارزشیابی در آموزا پرستاری با تاکید برروا خود ارزیابی. فصل نامه دانشکده پرسوتاری و   فروغ عامری گلناز •

 .29-31. 1375( بهار21شماره) –مامایی شهید بهشتی. سال ششم

)نویسنده دوم (بررسی میوزان احسواس تنهوایی در سوالمندان تحوت پوشوش کوانون بازنشسوتگان   فروغ عامری گلناز •

 .1377بهار 1پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی سبزوار)اسرار(. سال پنجم  شماره   ایران. مجله دانشکده  علوم

 بیماری ایدز و ابعاد گوناگون آن،نمایشگاه نقش زن در علم، صنعت و توسعه در دانشگاه  فروغ عامری گلناز،  •

 .1374توسط مشاور دفتر ریاست جمهوری و سرپرست دفتر امور پژوهشی، خرداد  -تهران

 

 شرکت در کنفرانسها.  9

پرستاران  یحرفه ا  یها تیدر صلاح یو تفکر انتقاد   تیموقع  یع. بررس  ی، کرمگ یفروغ عامرج ،  انیفرخزاد  •

 – A1(: 0) 7؛  BMJ Open 2017. ینیبوال یهوا طیبر شواهد در محو یمبتن نیادغام تمر یها یاستراتژ ینیبال

A78دسوامبر  9توا  7: اتصوال بوه نقواط. واهد بور شو  یمبتنو  یبهداشوت  ماتیتصوم  نیبهتور  یالملل  نیکنگره ب  نی. پنجم

 . )ارائه پوستر(.شیک رهی، جز  2016

در   یزنودگ  تیوفیو ک  یاجتمواع  یروان  یازهاین  نی. رابطه بانیفرخزاد   لهی، جم  یگلناز فروغ عامر،    ووداریزهرا د  •

، خوانواده و خودمات  یآموزا ، بهداشت و خدمات فورد  ی. کنفرانس ملوند یپ یدر بخش ها یبستر مارانیخانواده ب

 پوستر(. رائه. )ا2017مارس  8-2اصفهان ،  ی، دانشگاه علوم پزشک یاجتماع

دهنوده سولامت کارکنوان   healthارتقوا    ی. مطالعوه رفتارهوایمحسن  می، مر  یگلناز فروغ عامر،    انیفرخزاد   لهیجم •

، خووانواده و خوودمات  یآموووزا ، بهداشووت و خوودمات فوورد  ی. کنفوورانس ملوورانیوودر ا یدانشووگاه علوووم پزشووک کیوو

 )پوستر(. 2017مارس  8تا  2اصفهان ،  ی، دانشگاه علوم پزشک یاجتماع

عامول  کیپرستاران  یاخلاق تی. صلاحیریم نهیج ، سک انی، فرخزاد  یمرعا ، گلناز فروغ انیپوردشت یمحمدعل •

. )ارائووه 2019،  هیووفور 28تووا  27، بووم ،  یکنگووره اخوولاق پرسووتار نیاسووت. ششووم یحرفووه ا تیموووثر در صوولاح

 پوستر(.

 

 . راهنمایی و مشاوره پایان نامه10
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شفقت    یاسهیمقا  یبررس(،  ی دومراهنما  استاد )  رانمنشیا  قهیصد  ،)استاد راهنمای اول(  فروغ عامری گلناز •

دانشگاه   یهامارستانیب  ریو سا  یپزشکروان  مارستانینسبت به خود و حس انسجام در پرستاران شاغل در ب

 . 1398کرمان در سال  یعلوم پزشک

به تفکر    شیگرا  یبررس)استاد راهنمای دوم(،    انیفرخزاد   لهیجم  )استاد راهنمای اول(،  فروغ عامری گلناز •

حرفه¬ا  یانتقاد  تعهد  با  آن  ارتباط  ب  یو  در  شاغل  پرستاران  علوم   یمارستان¬هایدر  دانشگاه  به  وابسته 

 . 1398در سال   رفتیج یپزشک

گلناز • عامری  راهنما  فروغ  س  ی بررس  (،)استاد  شهر  پرستاران  عملکرد  و  نگرا  مورد   رجانیدانش،  در 

 .1397ها در سال آن یاه یتغذ  یاستخوان و ارتباط آن با رفتارها یاز پوک یریشگیپ

گلناز، • عامری  سادات.  فروغ  منیر  اللهی  نعمت  مشاور(،  )استاد  جمیله  زادیان  مدیریت    فرخ  اموزا  تاثیر 

 )در حال انجام(.  1395زمان بر استرس شغلی پرستاران شاغل در بیمارستان روانپزشکی در سال 

تاثیر اموزا مهارتهای  .   فرخ زادیان جمیله )استاد مشاور( ، نعمت اللهی منیر سادات  فروغ عامری گلناز ، •

ارتباطی بر رفتارهای مراقبتی پرستاران شاغل در بخش های ویژه بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم  

   .1397در سال پزشکی یزد 

میری • سکینه  اول(،  راهنمای  )استاد  جمیله  زادیان  عامری.،  فرخ  فروغ  مراقبت   گلناز  بین  ارتباط  بررسی 

ایمن پزشکی  پرستاری  علوم  دانشگاه  به  وابسته  های  بیمارستان  در  شاغل  پرستاران  در  سیستمی  تفکر  و 

 . 1397کرمان در سال 

ارتباط بین صلاحیت اخلاقی   صلاحیت  فرخ زادیان جمیله )استاد مشاور(، بررسی  فروغ عامری گلناز، •

 .1396ان شاغل در بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی یزد در سال حرفه ای پرستار

فرخ زادیان جمیله )استاد مشاور(، بررسی دانش، نگرا و عملکرد پرستاران  فروغ عامری گلناز، •

بیمارستان دکتر غرضی در مورد پیشگیری از پوکی استخوان و ارتباط آن با رفتارهای تغذیه ای آنها )در  

 جام(. حال ان

 . بررسی تاثیر آموزا پیشگیری از سرطان بر  فرخ زادیان جمیله )استاد مشاور(  فروغ عامری گلناز، •

 )در حال انجام(.  1394سبک زندگی کارکنان دانشگاه علوم پزشکی کرمان در سال 

تاثیر اموزا پیشگیری از .   فرخ زادیان جمیله )استاد مشاور(، نعمت اللهی منیر سادات  فروغ عامری گلناز ، •

 .98-1397ایدز بردانش، نگرا و رفتارهای ارتقا سلامت کودکان خیابانی در سال 

 ایمن سازی در برابر استرس بر صلاحیت حرفه ای  بررسی تاثیر برنامه(    )استاد راهنمافروغ عامری گلناز   •

   .1395در سال  زاهدانشهر  بخشهای روان پزشکیان شاغل در در پرستار

گلناز، • عامری  بررسی    فروغ  مشاور(،  )استاد  جمیله  زادیان  ای   فرخ  حرفه  صلاحیت  بین  تعهد ارتباط  و 

 . 1395در سال  شهر رفسنجانپرستاران شاغل در بیمارستان های سازمانی 

 بررسی تاثیر برنامه ایمن سازی در برابر استرس بر.   فرخ زادیان جمیله )استاد مشاور(  فروغ عامری گلناز، •

 .1394در سال   های روان پزشکی شهر زاهدانای پرستاران شاغل در بخشصلاحیت حرفه
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سازمانی بررسی ارتباط صلاحیت حرفه ای با تعهد  .   فرخ زادیان جمیله )استاد مشاور(فروغ عامری گلناز،   •

 . 1394در سرپرستاران شاغل در بیمارستانهای شهر کرمان در سال 

گلناز، • عامری  از    فروغ  مراقبت  آموزا  برنامه  تاثیر  بررسی   . دوم(  راهنمای  )استاد  جمیله  زادیان  فرخ 

 .1394دستگاه گوارا بر سبک زندگی کارکنان  شاغل در دانشگاه علوم پزشکی کرمان در سال 

گلناز، • عامری  مشاور(   فروغ  )استاد  جمیله  زادیان  روانی.    فرخ  نیازهای  بین  ارتباط  و  -بررسی  اجتماعی 

بخش در  بستری  بیماران  خانواده  در  زندگی  افضلیکیفیت  بیمارستان  پیوند  پزشکی های  علوم  دانشگاه  پور 

 . 1394کرمان در سال 

خانواده در پرستاران شاغل  -مدیریت زمان بر تعارض کار  تاثیر آموزا  (  )استاد راهنمافروغ عامری گلناز   •

 .1393دانشگاه علوم پزشکی کرمان در سال  های وابسته بهبیمارستان در بخشهای مراقبت ویژه 

گلناز   • عامری  راهنمافروغ  در   (  )استاد  معده  باقیمانده  روی  بر  از  بعد  وضعیت  تاثیر  ای  مقایسه  بررسی 

در   بستری  نارس  نوزادان  م  بخشنوزادان  ویژه  های  افضلیراقبت  پزشکی بیمارستان  علوم  دانشگاه  پور 

 . 1392-93کرمان در سال 

بر کاهش درد ناشی از رگ گیری    کرم املا و طب فشاری  تاثیر  مقایسه  (    )استاد راهنمافروغ عامری گلناز   •

 . 1392ن در سال رفسنجادانشگاه علوم پزشکی های آموزشی بیمارستان ساله بستری در  6-12در کودکان 

در پرستاران شاغل  بین تعهد سازمانی و عوامل انگیزا    بررسی ارتباط(    )استاد راهنمافروغ عامری گلناز   •

 . 1391در بیمارستانهای شهر کرمان در سال 

 .1382)استاد راهنما( بررسی شیوع کودک آزاری در دانش غ عامری گلناز فرو •

گلناز   • و   )استاد راهنما(فروغ عامری  برمیزان ترک سیگار  به چهره  به روا چهره  آموزا  تاثیر  بررسی 

مرکز آموزشی درمانی حضرت علی ابن   ccuنگرا نسبت به سیگار در بیماران سیگاری بستری در بخش  

 . 1379ابیطالب )ع( و مراجعه کننده به کلینیک ویژه قلب دانشگاه علوم پزشکی رفسنجان 

گلناز   • آنتروبیازیس در کودکان  ب  )استاد راهنما(فروغ عامری  سال مهد کودک های شهر   1-6ررسی شیوع 

 . 1378بیرجند در سال 

بررسی عوامل موثر بر ایجاد انگیزه شغلی از دیدگاه پرسنل پرستاری و   )استاد راهنما(فروغ عامری گلناز   •

 . 1376مامایی دانشکده علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شاهرود 

مقایسه نگرا زنان وهمسرانشان نسبت به پیشگیری از بارداری در بخش   اد مشاور()استفروغ عامری گلناز   •

 . 1376خور و بیابانک نایین اصفهان  

گلناز   • عامری  راهنما(فروغ  در    )استاد  خود  ای  حرفه  مهارتهای  از  سرپرستاران  عملکرد  و  درک  بررسی 

 . 1375بیمارستانهای شهر کرمان در سال 

گلناز   • عامری  رفروغ  مدارس    اهنما()استاد  آموزان  دانش  تحصیلی  پیشرفت  بر  والدین  تاثیر طلاق  بررسی 

 .1375راهنمایی شهر کرمان 

بررسی میزان احساس تنهایی در سالمندان تحت پوشش کانون بازنشستگان  )استاد راهنما(فروغ عامری گلناز  •

 .1374شهر کرمان 
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تنیدگی زا در بیماران همودیالیزی مراجعه کننده به بررسی میزان عوامل    )استاد مشاور(فروغ عامری گلناز   •

 .1374مرکز دیالیز شهر سنندج 

 

 ت ا. اختراع11

 نگهدارنده الکترودها)الکترود هولدر( 

 

 .تالیفات12

نگرشی جامع به بیماری ایدز و پرستاری از مبتلایان به ایدز، نگرشی جامع به بیماری ایدز و پرستاری از  •

 1372ایران،  -تهرانمبتلایان به ایدز، 

 

 

 


